
   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年 12月発行 

佐賀中部病院 

独立行政法人地域医療機能推進機構 

レスパイト（respite）とは、「休息」「息抜き」という意味です。地域で在宅介護・医療を受けてい

る方やご家族や介護者の休養を目的とした短期入院です。ご本人やご家族の休息目的や介護者の事情

等により一時的に自宅での療養継続が困難となった場合にご利用できます。 

お問い合わせ先：佐賀中部病院 地域医療連携室 

電話番号：0952-28-5331（直通） 

※些細なことでもご遠慮なくご相談ください。 

 

休 息 

対象および方法 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護者が疲れて少し休みたい、介護者が旅行や冠婚葬祭などで家を留守にするなど・・・ 

介護者の休養等を目的とした短期入院です。 

ご希望の際は、主治医、ケアマネージャー、当院地域連携室へご相談ください。 

レスパイト入院とは 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


