
    （オプション検査）　（午前中の受診者のみ）　　　　21,600円（税込）

+

　　 
現在がんである可能性 を評価

 ４年以内の糖尿病発症リスク を
（胃、肺、大腸、膵臓、前立腺、       評価
　乳腺、子宮、卵巣） 　  ＡＩＬＳ（糖尿病リスク）

ＡＩＬＳとは…

●AILS（アミノ酸レベル）は、必須の栄養素である必須・準必須アミノ酸が現在不足しているかどうかを
　 評価可能

※注意事項

　　・食事について検査前８時間以内に、水以外（食事、サプリメント等）は
　　　摂らないでください。

　　・正しい検査結果を得るために、検査当日朝の運動はお控えください。

対象年齢

２０～８０歳

２０～８０歳

　　　検査名称　

AILS（糖尿病リスク）

AILS（糖尿病リスク）

評価内容

４年以内に糖尿病を発症するリスク

血液中の必須・準必須アミノ酸の低さ

アミノインデックス生活習慣病リスクスクリーニング
●４年以内の糖尿病発症リスクと、現在の血液中の必須・準必須アミノ酸低値を同時に評価することが可能
●AILS（糖尿病リスク）は、空腹時血糖値やHbA1cが正常域、基準値内であっても４年以内の糖尿病

　 発症が予測可能

胃がん　肺がん　大腸がん　乳がん　
子宮がん・卵巣がん

25～90歳
20～80歳

前立腺がん
25～90歳
40～90歳

ＡＩＣＳとは…
アミノインデックスがんリスクスクリーニング

がんを見つける（確定診断）ではなく、血液中のアミノ酸濃度を測定し、健康な人とがんである人の
アミノ酸濃度のバランスの違いを統計的に解析することで、現在がんであるリスク（可能性）を

　　　 評価する検査です。

・ＡＩＲＳは上記年齢の日本人を対象として開発された検査です。
　　　　　　　　　　これらの方以外の結果は報告されますが、評価対象外となります。

　　・妊娠されている方、授乳中の方、がん患者（治療中を含む）の方、
　　　　　先天性代謝異常の方、透析患者の方は、数値に影響が出ますので、

要予約

男性ＡＩＣＳ（５種）

女性ＡＩＣＳ（６種）

アミノインデックスリスクスクリーニング検査（ＡＩRS）

アミノインデックスがん
リスクスクリーニング（ＡＩＣＳ）

現在のアミノ酸不足 を
評価

ＡＩＬＳ（アミノ酸レベル）

アミノインデックス生活習慣病
リスクスクリーニング（AILS）

　　　検査名称　 対象となるがん種

専用採血管で約５ｍｌ採血を行います。

対象年齢
胃がん　肺がん　大腸がん　膵臓がん　

　　　　　　　　　 検査は受けられません。

　　　　　　　　　・糖尿病の方（治療中を含む）でも結果が出力されますが、糖尿病リスク値や
　　　　　　　　　　ランク判定、検査結果に基づくタイプについては評価対象外となります。



　　 ・お薬服用中の方は事前にご相談ください。

●ＡＩＣＳ臨床アミノ研究会　           https://www.aa-pri.jp/c00/c01/

○この検査は、がんである可能性を評価する検査で、がんであるか否かをはっきりと判断するものではありません。

　 ランクＡでもがんでないとは言い切れません。ランクＢやＣであっても必ずがんであるということではありません。

　発症しないとは言い切れません。ランクＢやＣであっても必ず4年以内に糖尿病を発症するということではありません。

○この検査は、採血を行った時の、がんである可能性を評価する検査です。生涯にわたってのリスクを予測するものではありません。

　AICSは、その他の検査結果とともに総合的に判断されるものです。
○子宮がん・卵巣がんは。子宮頸がん、子宮体がん、卵巣がんのいずれかのがんである可能性について
　評価することはできますが、それぞれのがんの可能性については区別することはできません。
○この検査は生涯にわたっての糖尿病リスクを予測するものではありません。なお、ランクＡでも100％4年以内に糖尿病を


